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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru urogynekologie je na zékladé¢ vSeobecné

pripravy v gynekologii a porodnictvi ziskdni zvlastni odborné zpusobilosti k tkonlim
provadénym v ramci diagndzy, prevence a terapie poruch funkce dolnich mocovych cest
a polohy a funkce panevnich organt.
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2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru
Podminkou pro =zafazeni do oboru urogynekologie je =ziskani specializované
zpusobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi.

Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu lékaiského povolani formou celodenni priipravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢ podle ustanoveni § 79 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani muze probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pfi niz§im rozsahu, nez
je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipadé celkova délka, aroven a kvalita nesmi
byt nizsi nez v pripade celodenni pripravy.

Celkova délka ptipravy v oboru urogynekologie je v minimalni délce 12 mésict,
z toho

2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalné 12 mésicu

Castl.

a) povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

urogynekologie " ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb zabyvajici se diagnézou a
1écbou inkontinence moce a descenzu panevnich organti vSsemi metodami 12
uvedenymi v logbooku

urogynekologie " — poskytovatel zdravotnich sluzeb s
akreditaci . typu — zabyvajici se 1écbou inkontinence moce a 9
descenzu

urogynekologie * — poskytovatel zdravotnich sluzeb s
akreditaci II. typu s akreditaci EBCOG pro urogynekologii
(European Board and College of Obstetrics and 3
Gynaecology) — zabyvajici se 1é¢bou inkontinence moce a
descenzu vSemi metodami

z toho

b) doporuéena doplnkova praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
3),4) 3

urologie

Vycvik probiha u poskytovatelli zdravotnich sluZzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a uznavani odborné zpisobilosti a specializované zpisobilosti k vykonu
zdravotnického povolani 1ékate, zubniho 1ékatfe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpisi
(dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*).

Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelli zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnicka osoba,
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které nema akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c¢) zédkona ¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splituje persondlni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni persondlni zabezpecCeni zdravotnich sluzeb,
ve znéni pozd¢jsich piedpist (déle jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.“) a minimdlni technické a
vécené vybaveni dle vyhlasky €. 92/2012 Sb., o pozadavcich na miniméalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozdé¢jsich
predpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezitym personalnim a piistrojovym
vybavenim azazemim pro Skolence a spliiuje 1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zafizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).

2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu
Cast Il
c) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc 3

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 16¢ba zavislosti * 1
1

kurz Radia¢ni ochrana ©

ucast na mezinarodnim nebo narodnim sympoziu nebo workshopu zaméfeného

na problematiku urogynekologie Ixrocng

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékatskd prvni pomoc a Zéklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a 1écba zavislosti a Radia¢ni ochrana v ramci jiného vzdélavaciho programu v dob& ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.
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3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O prubéhu vzdélavaciho programu je veden ziznam o provedenych vykonech
(logbook) a priikaz odbornosti lékare (odborny index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonii uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimélni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak 1 po praktické strance.

0 Znalost: zakladni porozuméni tématiim ne zcela bézné uzivanym v klinické
urogynekologické praxi.

o Detailni znalost: porozuméni dtlezitym aspektiim témat, kterd mohou byt
podrobnéji znama specialistiim v jiném oboru (napf. urologim).

0 Vycerpavajici znalost: Giplné porozuméni tématiim, ktera jsou dilezitd v klinické
urogynekologické praxi.

Teoretické znalosti

o Komplexni znalost topografické anatomie panve, bficha, panevniho dna,
zejména pak ve vztahu k chirurgickym proceduram provadénym
urogynekologem.

o Detailni znalosti makroskopické anatomie a histologie relevantnich kosti,
kloubi, svalti, krevnich i lymfatickych cév, nervového zasobeni.

Anatomie

o Komplexni znalosti histologie panevnich organti.

. . o Komplexni znalosti fyziologie ikontinence mo¢i, mikce, prolapsu.
Fyziologie o, . . . « .
o Detailni znalosti patofyziologie mocové inkontinence a prolapsu.

o Podrobné znalosti o:
- infekcich mocového traktu,
- onemocnénich uretry,
- onemocnénich méchyte,
- mocové inkontinenci,
- uretrovaginalnich pistélich,
- inkontinenci stolice,
- urogenitalnim prolapsu.

Patologie

 Podrobné znalosti o:

Statistika - statistickych analyzach a sbéru dat v urogynekologii,
a epidemiologie - provadéni a interpretaci klinickych studiich,

- vlivech prostiedi ve vztahu k urogynekologii.

Mikrobiologie o Podrobné znalosti o tloze infek¢énich agens v urogynekologii.

o Podrobné znalosti o vlastnostech, farmakodynamice, u¢inku, interakcich

Farmakologie arizicich farmakologickych agens uzivanych v urogynekologii.
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Klinické znalosti

o Podrobné znalosti o epidemiologii, etiologii, prevenci, screeningu,
diagnostickych technikach, prognostickych faktorech a klasifikaci
urogynekologickych onemocnéni a jejich managementu, véetné primarni
a sekundarni prevence.

Urogynekologie

o Detailni znalosti v§ech zobrazovacich modalit uzivanych v urogynekologii
vcetné pocitacové tomografie a magnetické rezonance spolu s indikacemi
k nim a jejich interpretaci.

Zobrazovaci
metody

o Podrobné znalosti v§ech urodynamickych technik uzivanych

Urodynamika v urogynekologii v€etné indikaci a interpretace.

o Podrobné znalosti a dovednosti dilezitych chirurgickych procedur
uzivanych v urogynekologii v€etn¢ indikaci a interpretace.

 Detailni znalosti a dovednosti vSech chirurgickych procedur uzivanych
v rekonstrukéni chirurgii v urogynekologii.

Chirurgicka 16ba . Podrobpé znalosti }(0’mplvi.kaci chirurgie v urogynekologii a podrobné

znalosti o pooperacni péci.

o Znalosti aplikacnich technik a komplikaci anestézie a intenzivni péce,
zkuSenost s resuscitaci dospélého.

o Podrobné znalosti a zkuSenosti s pfedopera¢nim hodnocenim a ptipravou
k chirurgickému zakroku.

o Podrobné znalosti a zkuSenosti s pouzivanim nechirurgickych postupti
v urogynekologii, napf. hormony, anticholinergika, antibiotika,

Neurochirurgicka elektrostimulace, bladder drill.

1écb . .
eeba o Podrobné znalosti fyzioterapeutickych postupti uzivanych
v urogynekologii.

o Podrobné znalosti a zkuSenosti s psychologickym managementem

. pacientu 1é¢enych pro urogynekologické obtize.

Psychologie o, L s ir 1, TN
e Detailni znalost principt a zvladani sexualnich dysfunkci pacientii

léCenych pro urogynekologické obtize.
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Minimalni pocty vykonu

Vykony Pocet
Urogynekolqgické apamnéza s vyuzitim dotaznikli symptomatologickych 100
a QoL (Quality of Life)

Posouzeni vybavnosti zdkladnich reflexti anogenitalni oblasti 20
Fyzikalni vySetfeni se zaméfenim na zmény topiky a statiky malé panve 100
Klinické testy ( PWT) 40
Kalibrace a dilatace uretry 30
Uretroskopie, cystoskopie 60
Urodynamické vySetfeni (cystometrie, profilometrie, uroflowmetrie — 100
provedeni a hodnoceni)

Ultrazvukové vysetieni (vaginalni, introitalni, perinealni) 100
Hodnoceni nalezi a navrh 1éCby 100
Piedni posevni plastika 30
Sutura analniho svérace 10
Zadni poSevni plastika, rekonstrukce hraze 30
Zaves pochvy vaginalni nebo abdominalni cestou 10
Rekonstrukce ptedniho kompartmentu s pouzitim sitky

Rekonstrukce zadniho kompartmentu s pouzitim sitky

Uplna rekonstrukce a zavés pochvy s pouzitim sitky 5
Volna posevni paska pro inkontinenci moci 30
Kolpopexis Burch 3
Epicystostomie 10

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

o dle vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouZivanou v oboru, navrh
lazenského 1é€eni, hlaSeni onkologické, hlaseni nékterych infek¢énich nemoci,

hlaSeni o pracovnim trazu, hladSeni nezddouciho ucinku 1é¢ivych ptipravka,

nalezitosti 1€kaiské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

o dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o naleZitostech Listu o prohlidce zemftelého,

zpusobu jeho vypliiovani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaSeni
ukonceni té¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o timrti ditéte a hlaSeni o umrti
matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjsich predpist

musi znat list o prohlidce zemielého,

0 ma znalosti zékladnich pravnich pfedpisi platnych ve zdravotnictvi, systému

zdravotni péce a posudkového 1ékarstvi,
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0 ma schopnost tymové prace, hodnoceni vlastnich schopnosti a je ochotny pievzit
zodpovédnost.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probihd pod vedenim ptid€lené¢ho Skolitele na akreditovaném zafizeni.
a) Sebehodnoceni
» Skolenec je povinen zaznamenavat do logbooku miru dovednosti
pti vykonévani predepsanych tkont dle svého usudku, zaznamenava téz
nazory na spolupraci a vztahy se skolitelem.
b) Pribézné hodnoceni skolitelem
» Skolitel je povinen zaznamenavat do logbooku v pravidelnych
Sestimésicnich intervalech své hodnoceni Skolence pii vykonavani

predepsanych ukonil. Soucasti hodnoceni je i pristup Skolence k pacientim
a spolupracovnikim.

¢) Predpoklad ptistupu k zavérecné zkousce
» absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,
» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
» minimaln¢ jedna pivodni prace v recenzovaném casopise,
» potvrzeni o absolvovani kurzi, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast IL).
d) Vlastni zavére¢na zkouska
- pisemny test,
» 3 odborné otazky z oboru urogynekologie,
» obhajoba — diskuse nad publikovanou praci.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskdvaji zvlastni
odbornou zptisobilost pro vymezené Cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Absolventi jsou opravnéni k tkonlim provadénym v ramci diagnézy, prevence
a terapie poruch funkce dolnich mocovych cest a polohy a funkce panevnich organti.
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7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zatizeni, v némz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zakona ¢. 95/2004 Sb.). Akreditované
zafizeni zajistujici vyuku Skolenclh musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi tadné a plné zapojeni Skolence do prace (vCetné ucasti na poskytovani
zdravotni péfe vdobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a vsobotu a nedéli a
ve svatek minimélné 1x tydn€) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zafizeni, které mtize poskytovat ¢ast pripravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprace je dolozena v Zadosti o ud¢leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jind fyzickd nebo pravnicka osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akredita¢niho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. c) zédkona ¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
persondlniho zabezpe€eni dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky €. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu piipravy
se rozlisSuji nasledujici typy zafizeni, na kterych praxe probihd dle ustanoveni § 5 odst. 6
zakona €. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o ud€leni akreditace je plan piipravy Skolence.

7.1 Akreditovana zarizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zarizeni . typu — ambulantni nebo lizkové zafizeni

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru gynekologie a porodnictvi a
nejméné 10 let vykonu povolani lékaie v oboru urogynekologie nebo ma
osvédceni o splnéni pozadavkid vzdélavaciho programu urogynekologie nebo
zvlastni odbornou zpusobilost v oboru urogynekologie, z toho alespon 3 roky
praxe od ziskani zvlastni odborné zpisobilosti v oboru urogynekologie a s

Personalni miniméalnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

pozadavky » Pomér Skolitel/Skolenec — 1:2.

» Skolitel dokldda svou zpiisobilost p¥i zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice neZ jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

o Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.
o Vybaveni zafizeni dle standardt personalniho a pfistrojového vybaveni:

Materialni T
a technické - urodynamické zatizent,
vybaveni - cystoskop,

- ultrazvuk,
- kalibra¢ni sondy.

« Vybaveni AZ dle vyhlasky &. 99/2012 Sb.
Organizaéni | « Provedené vykony:

= [prtertebanll - ultrazvukové vySetfeni dolnich cest mogovych prokazatelné
pozadavky provedenych rOCNE.........ccocvevvivieieieieieeeeee e min. 250,
- urodynamické vySetieni roCne..........cceveervereereenieeenieennens min. 100,
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- operace pro mocovou inkontinenci rone............ceevereverenenn. min. 75,
- operace pro sestup panevnich organti ro¢ng..............cceeeee... min. 50.
o Konzervativni 1é¢ba v urogynekologii v celém rozsahu.

7.1.2 Akreditované zafrizeni ll. typu s akreditaci EBCOG pro urogynekologii
(European Board and College of Obstetrics and Gynaecology) — ltiizkové
zafizeni

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru gynekologie a porodnictvi a
nejméné 10 let vykonu povolani I€¢kare v oboru urogynekologie nebo ma
osvédceni o splnéni pozadavki vzdélavaciho programu urogynekologie nebo
zvlastni odbornou zpisobilost v oboru urogynekologie, z toho alespon 3 roky
praxe od ziskani zvlastni odborné zpiisobilosti v oboru urogynekologie a s
minimalnim Gvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.

« Skolitel doklada svou zpisobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

o Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno piedlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vZzdy vyukovy plan predklada.

o Nutna spoluprace dalSich zdravotnickych pracovnikd, jejichz zarazeni
a ¢innost vyplyva ze vzdélavaciho programu oboru urogynekologie:

- vSeobecna zdravotni sestra ovladajici urodynamické vysetfeni.

Materialni a
technické
vybaveni

o Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.
o Vybaveni zafizeni dle standardt personalniho a pfistrojového vybaveni:
- urodynamické zatizent,
- cystoskop,
- ultrazvuk,
— kalibra¢ni sondy.

Organizaéni
a provozni
pozadavky

o Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
o Provedené vykony:

- ultrazvukové vysetfeni dolnich cest mocovych prokazatelné

provedenych roCne.........coccvevvieriirieeiiieieeee e min. 500,
- urodynamické vySetieni tydne...........ccocceevieniiniiiiiiieeees min. 5,
- operace pro mocovou inkontinenci rone............c.ceeeveeneene min. 150,
- operace pro sestup panevnich organti rocng..............c........ min. 100.

o Konzervativni 1é¢ba v urogynekologii v celém rozsahu.
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7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru urogynekologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru urogynekologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu*.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spole¢né staze vzdelavaciho programu
tohoto i jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
urologie, a to v Casti ,,akreditované zafizeni L. typu®.

5)

...v jakémkoliv vzdé€lavacim programu.

0)

...absolvovani se tyka 1ékait, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1€¢karské
ozafteni, tzn. nejsou radiaénimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpiisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozdé&jsich
predpisu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét Mlnlmaln_l
pocet hodin

Néhla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnoéza, zdkladni a roz§ifena

neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2

Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pltivodu, kieCe, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody, )

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

MW

astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie 2
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — tézké irazy, Uraz hlavy, patetre, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).
Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy. 1

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Ovéreni znalosti testem.
Celkem 20

11
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékaiska prvni pomoc
Personalni zabezpeceni

o L¢ékafi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u&ebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i roz$ifené neodkladné resuscitace se simultainnim
zdaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obehovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngedlniho
tubusu, laryngealni masky (vCetné intubaéni) a riznymi technikami trachealni intubace,

- um¢lé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ru¢nim dychacim piistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkcei, minitracheotomii (krikotomiti),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.
» Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

. - Minimalni
Predmét pocet hodin
Legislativa. 8

Zakladni pravni ptedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovéni pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinnéd ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezitd odborna troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojiSténi. 2

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcii.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékarska posudkova sluzba. 2

Nemocenské pojisténi.

Diichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.
Lékarska etika. 2

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikd.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi. 2

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.
Krizova komunikace.

Celkem 16
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Persondlni a technické zabezpeéeni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpeceni

* Minimalné 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vetejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji piehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektoti s ukoncenym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti pfednaSeného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a
Iééba zavislosti

i
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika $kodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych )
podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Ptehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL 1
a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaver kurzu, diskuse.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é€éba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadn€ se specializovanou zptsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radiac¢ni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych 0¢inkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro poteby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radia¢ni ochrany, aplikace zakladnich principt radiacni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

c) Radia¢ni zatéz obyvatel z riznych zdroji ionizujiciho zatfeni. Specificky
charakter 1ékatského ozateni, velikosti davek pacientiim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékatd indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatnovani pozadavka radiacni ochrany pacientl pti provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojt ionizujiciho zafeni —
optimalizace radiacni ochrany pfi Iékafském ozateni (diagnostické referencni
urovné, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientil a obyvatel pii vyuzivani zdrojii ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroja
ionizujiciho zafeni v 1ékarstvi: Giloha indikujiciho 1ékate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohliZejici
osobou a osobou s pfimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozatrenym v dusledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni tstav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO*), Statni uiad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUIB*))
pro predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bodé d).

o Lektoti se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru pracovni
1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializovanou zpusobilosti v radiacni
ochrang (SURO, SUJB) pro predmét v bodé h).

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiala.

15 |




MZ CR Vzdélavaci program oboru UROGYNEKOLOGIE\

9 Doporucena literatura

Doporuéena literatura

CARDOZO, L., STASKIN, D. Textbook of Female Urology And Urogynecology. 2™ ed. Abingdon:
Informa Healthcare, 2006. ISBN 978-1-84184-358-2.

DIETZ, H.P., HOYTE, L.P.J., STEENSMA, A.B. Atlas of Pelvic Floor Ultrasound. London:
Springer-Verlag London Limited, 2008. 137 s. ISBN 978-1-84628-584-4.

DWYER, P.L. Atlas of urogynecological endoskopy. London: Informa Healthcare, 2007. 189 s.
ISBN 10-1-84184-540-X.

HALASKA, M. aj. Urogynekologie. Praha: Galén, 2004. 256 s. ISBN 80-7262-272-2.

MARTAN, A. a kol. Nové operacni a lécebné postupy v urogynekologii. Reseni stresové
inkontinence moci, defektii panevniho dna a OAB u Zen. 2. rozSifené a piepracované vydani. Praha:
Maxdorf 2013. 230s. ISBN 978-80-7345-348-0.

MARTAN, A., aj. Inkontinence moci u Zen a jeji medikamentozni lécba. Pritvodce osetiujiciho
lékare. 2.vyd. Praha: Maxdorf, 2006. 83 s. Farmakoterapie v praxi. ISBN 80-7345-094-1.

MARTAN, A., MASATA, J., HALASKA, M. Inkontinence moci a ultrazvukové vySetieni dolniho
mocového ustroji u Zen. Praha: PanMed, 2001. 190 s. ISBN 80-903049-0-7.

RAZ, S., RODRIGUEZ, L. Female Urology. 39 ed. Philadelphia: Saunders Elsevier, 2008. 1038 s.
ISBN 978-1-4160-2339-5.

Internetové odkazy

www.euni.cz (modul urogynekologie)

16




